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Editorial.
Este primer semestre del año ha venido bien cargado de actividades. Librarnos 
ya de todo el oleaje de la pandemia nos ha permitido retomar algunas de las que 
habíamos dejado aparcadas, como Langarte, que recupera su propia dinámica y 
se suma así al resto de las que veníamos haciendo.
Queremos destacar una actividad por extraordinaria; se trata del cortometraje 
“Luna de cal”, que rodamos el pasado mes de marzo y está todavía pendiente su 
estreno, que será, si todo va bien, en próximo 22 de julio. Ha sido toda una aventu-
ra de planificación, de ejecución y también presupuestaria. Una actividad de esta 
naturaleza es siempre algo excepcional y no está exenta de riesgos; hay muchas 
cosas que pueden salir mal. Lleva mucho tiempo la maduración de la idea, la pre-
paración y el estrés que supone el rodaje en solo un fin de semana. Al final, esta 
primera fase la hemos superado con éxito, ahora queda ver el resultado final.
Se añade a lo anterior la preocupación presupuestaria. Todo el proceso supone un 
coste total que excede de la asignación anual que disponemos para las activida-
des, nos pasamos del presupuesto anual. A pesar de eso, y teniéndolo en cuenta, 
decidimos seguir adelante con el proyecto, porque un cortometraje así supone la 
implicación de un gran número de personas, provoca una dinámica social impor-
tante en el pueblo, tanto por la preparación de los elementos necesarios como por 
el rodaje y el evento del estreno. Su impacto es importante como también lo será 
su repercusión. Al final tendremos una manifestación creativa de la que todos 
formamos parte y constituirá un elemento más de nuestro patrimonio cultural, y 
eso es lo que más nos interesa y es también nuestro objetivo. Todo ello nos llevó a 
pensar que merecía la pena intentarlo y a decidirnos, a buscar otros modos distin-
tos de financiación y, llegado el caso, cargar su coste al remanente de dinero con 
el que cuenta la asociación. Nos parece razonable usar una parte de ese dinero, 
que año tras año queda en reserva, en proyectos como este.
No todo es corto, hay otra novedades interesantes. De una de ellas damos cuenta 
en un artículo de este mismo número, y es la propuesta de adhesión de nuestra 
asociación a la Red de Asociaciones Celtibéricas. La Red es un espacio común 
donde participan asociaciones del territorio de la Celtiberia, un territorio que abar-
ca cuatro comunidades autónomas y ocho provincias y que comparten una cul-
tura originaria celtíbera y unas características comunes, como es la despoblación. 
Se trata de una oportunidad de aprovechar las sinergias generadas por la acción 
de las asociaciones en pos de visibilizar este espacio. Echad un vistazo al artículo 
porque ahí damos más detalles.
Por último, acabamos de dejar atrás las elecciones municipales y está recién 
constituida la nueva corporación, que estrena mandato. Desde aquí queremos 
felicitar a sus miembros, darles la enhorabuena y desearles lo mejor en esta nue-
va responsabilidad. Cuando se tiene, como en vuestro caso, interés, capacidad 
y determinación, solo la suerte queda como aleatoria; os la deseamos también. 
Por nuestra parte, como siempre, sabed que contáis con nosotros, que estamos 
dispuestos a dar impulso social a los proyectos en los que nos necesitéis.
Queremos también despedirnos de la anterior corporación, a la que tenemos mu-
cho que agradecer por la fluidez de la relación que hemos mantenido. Infinitas 
gracias a todos, en especial a Basilio Valero por haber tenido tanta paciencia con 
nosotros y por haber mostrado siempre tan buena disposición a atender nuestras 
solicitudes a lo largo de estos últimos veinte años (la cantidad de subidas y baja-
das que habrá hecho con las llaves y la de veces que le hemos molestado a des-
hora). Lo dicho, Basilio, un millón de gracias por todo y que a partir de ahora, libre 
ya de esa responsabilidad municipal, descanses y disfrutes. Un abrazo inmenso.
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No te lo pierdas:

En las páginas interiores exponemos con más detalle lo 
que aquí adelantamos:

Celtiberia. Nos sumamos a la Red de Asociaciones Cel-
tibéricas.
Langa del Castillo forma parte de la Celtiberia. Vivimos en 
un territorio con una historia que apenas conocemos. El 
periodo celtíbero es un pasado lejano pero forma parte de 
nuestra identidad y sentir esa identidad puede ayudarnos a 
relacionarnos con otros que comparten ese mismo pasa-
do y que en la actualidad también comparten circustancias 
sociales parecidas.

25 aniversario de la Peña La Galera.
La galera nos propone una invitación a participar del 25 
aniversario de su creación. Aceptamos la invitación, les da-
mos las gracias y estaremos encantados de asistir.

Noche de velas.
El día 24 de junio. Este año, concierto de piano. Un lujo.

Langa en flor.
Segunda edición de esta encantadora iniciativa. Os insta-
mos a participar: dejad que salgan a la calle vuestras plan-
tas y flores; dadles, si es menester, un empujón.

Estreno del cortometraje “Luna de cal”.
Ha llevado mucho trabajo y un buen pellizco del presupues-
to, pero el día 22 de julio estrenaremos el cortometraje. 
Será una ceremonia por todo lo alto.

Más actividades.
Tendremos también:

• Día de la bicicleta (5 de agosto). Este año, como novedad, lo 
organizamos junto con la Asociación Cultural “Plazuela de los 
Carros” de Torralbilla.

• Donación de sangre (día 12 de agosto)
• Asamblea General (día 26 de agosto)
• Noche de ánimas (28 de octubre)
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Habitamos un lugar con una historia que 
apenas conocemos. 
Celtiberia es un territorio que fue habitado por los celtíberos, un 
pueblo prerromano, que comprende parte de las actuales comu-
nidades autónomas de Aragón, La Rioja, Castilla La Mancha y 
Castilla León; en concreto, una parte de las provincias de Burgos, 
Cuenca, Guadalajara, La Rioja, Segovia, Soria, Teruel y Zaragoza 
y que posee un denominador común histórico y cultural en su 
origen, así como unas características actuales que nos unen, 
como es el caso de la despoblación y el progresivo abandono.

Langa del Castillo forma parte de 
este territorio celtíbero; bien cerca 
tenemos la constatación, ahí está 
como referente la importante ciudad 
celtíbera de Segeda, situada en Mara 
y Belmonte, a un paso de Langa y de la 
cual probablemente dependíamos.
El periodo celtíbero es un pasado lejano pero forma parte de 
nuestra identidad, conocerlo y sentir esa identidad puede ayu-
darnos a relacionarnos con otros que comparten ese mismo 
pasado y que en la actualidad también comparten circustancias 
sociales parecidas.

Tomando ese territorio, esa historia y este presente social y cul-
tural común, dos asociaciones están proponiendo un interesan-
te proyecto: la creación de la Red de Asociaciones Celtibéricas. 
Se trata de incluir en una asociación de asociaciones a todas 
aquellas que forman parte de la Celtiberia y que así lo deseen 
para sumar experiencias y compartir propuestas.

La puesta en marcha de esta red responde a una iniciativa de 
la Asociación para el Desarrollo de la Serranía Celtibérica y la 
Asociación de Amigos de la Celtiberia, y tiene como objetivo fa-
cilitar y coordinar una plataforma de promueva el contacto entre 
asociaciones con los mismos intereses y la puesta en común de 
distintas actividades e iniciativas que dinamicen la vida social y 
cultural de este territorio, así como el impulso y apoyo popular a 
las iniciativas de las administraciones que tomen como referen-
cia el marco territorial de la Celtiberia.

Esta plataforma pretende ser complementaria a la Red de Mu-
nicipios de la Celtiberia, red a la que ya se han adherido algunos 
municipios de la provincia como Borja, Tabuenca, Vera de Mon-
cayo, Daroca, Mainar, Orcajo, etc.

Desde la asociación pensamos que no podíamos sustraernos 
a participar en este proyecto común, queremos ser parte activa 
dentro de ese espacio con el que nos identificamos, porque en-
tendemos que con la experiencia acumulada después de casi 
treinta años de funcionamiento tenemos mucho que aportar y, 
por supuesto, también aprovechar los efectos que la suma de 
fuerzas produzcan. Ya son varias las asociaciones de Aragón 
interesadas en participar.

De momento, ha habido un primer encuentro en Sarnago (Soria), 
al que no pudimos asistir, pero donde se inició la puesta en mar-
cha, se valoró el papel del asociacionismo en la vida rural y se 
contemplaron las primeras acciones conjuntas (edición de una 
“Guía Social de Celtiberia” o una “Cartilla Didáctica del territorio 
celtibérico”).  Por otra parte, se propuso la Marca Celtiberia Ori-
gen como representación gráfica de todo tipo de manifestación 
y actividad dentro del ámbito celtibérico. Se reafirmó también 
la voluntad de servir de estímulo y soporte social a la labor de 
la Red de Municipios de la Celtiberia, de forma independiente y 
complementaria.

Celtiberia.  
Red de Asociaciones 
Celtibéricas.

Por último, se está pendiente de las tomas de contacto, regis-
tro de asociados y habilitación de un dominio de Internet propio 
para la Red de Asociaciones Celtibéricas, así como la convocato-
ria de una Asamblea General  constitutiva-estatutaria.

En fin, se van dando los primeros pasos, que siempre son cos-
tosos pero necesarios, y nosotros queremos estar presentes en 
todos ellos. Por ello, desde la Junta de la Asociación hemos ini-
ciado el trámite de adhesión a esta plataforma y someteremos 
la propuesta de aprobación de la incorporación definitiva a la 
Asamblea General en la sesión que habitualmente celebramos 
en agosto.

Nota: Como hemos de reconocer que de este asunto de la Cel-
tiberia no nos hemos preocupado demasiado y nos resulta un 
poco desconocido, dejamos a renglón seguido, por una parte, una 
referencia bibliográfica de un autor local que nos ayudará a situar 
Langa en ese contexto celtibérico –y nos servirá además para en-
tender todos los contextos históricos del pueblo–. 

Por otra parte, dejamos también algunas páginas web que nos 
informarán de la  Celtiberia en general y de las redes de asociacio-
nes y de municipios de las que estamos hablando:

DIARTE LORENTE, Pascual. (2006). Langa del Castillo, un pue-
blo aragonés en la historia de España. Institución “Fernando El 
Católico”.

https://www.amigosdelaceltiberia.org

http://www.redceltiberia.org

https://celtiberiahistorica.es

Agradecimientos 
especiales
Si observamos las fotografías que vamos publicando en las 
redes, en la web o en esta revista es fácil comprobar que casi 
siempre aparecemos los mismos. Observar las mismas caras 
es evidente para quienes asistimos habitualmente a los distintos 
eventos. 

Somos poco más de doscientas personas las que partici-
pamos directamente de todo o a casi todo lo programado 
por la asociación, mientras que más de quinientas lo hacen 
ocasionalmente o no lo hacen, pero siguen manteniendo su 
condición de socios porque quieren que permanezca su vin-
culación con el pueblo y con su gente. 

Pagan religiosamente la cuota anual  para colaborar, como si 
la asociación se tratara de una ONG; entienden que forman 
parte de esta comunidad, que la asociación es importante 
para sostener la vida social de su pueblo y deciden apoyarla 
a pesar de su ausencia. 

Es verdaderamente admirable que esto 
suceda.
A vosotros, a los que por vivir lejos, por obligaciones fami-
liares o por cualquier otro motivo no tenéis la oportunidad 
de participar en muchas actividades, queremos deciros que 
nos acordamos, que nos alegraría que vinieseis, que os es-

peramos, pero si por alguna razón no podéis venir, nosotros 
haremos todo lo posible porque el contacto se mantenga y 
no defraudaros. 

Seguiremos trabajando para que esta revista, las redes so-
ciales, los mail, la web y las noticias que alguna vez –rara 
vez– aparecen en los medios de comunicación os sigan acer-
cando a Langa.

Queremos haceros saber que sois el 
sostén de esta asociación, los cimientos 
ocultos sobre los que se levanta, y os 
damos infinitas gracias por lo que 
estáis haciendo.

Mil gracias, cómo no, a todos los que habéis participado en 
las actividades que hemos venido realizando, también a los 
que habéis colaborado, que sois muchos, sin vuestra ayuda 
muchas de ellas no habrían podido tener lugar.
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Jesús Villa
No muchos de los socios o lectores de esta revista lo conocían 
por el nombre, ¿qué tal si os digo “EL ROYO”?,  así sí que lo cono-
céis todos, los languinos y muchos de los alrededores.

Cómo será, que entre los hermanos y sobrinos, cuando se re-
fieren a él, es siempre: “EL ROYO esto, EL TIO ROYO lo otro, EL 
ROYO lo de más allá”.

Ya sea en Zaragoza o en cualquier otra parte, si oyes ¡¡JESÚS!!, 
apenas nos damos por aludidos; pero ojo cuidado oigamos 
¡¡ROYO!!, nos volvíamos los dos al unísono.

Recuerdo una anécdota que él contaba siempre con una sonrisa 
cuando un conocido, de los muchos que tenía, fue al pueblo a 
comprar corderos y preguntó en “la Moncloa” por Jesús Villa. 
Unos se centraban en el nombre, y otros en el apellido, algunos 
no lo conocían, y otros no supieron dar explicaciones de quién 
era, así que lo mandaron a preguntar a la puerta de “Damáso”.  
Allí pasó lo mismo: “Villa sí, pero… ¿Jesús?”.    Siguió el hombre 
calle abajo hasta el lavadero, preguntó a otro grupo que había 
allí, más de lo mismo,  no pudo encontrarse con él y cuando se 
vieron en Zaragoza le dijo que nadie en su pueblo lo conocía. 
¡¡En fin!!

Tenía una memoria privilegiada y se acordaba de nombre y dos 
apellidos y hasta del pueblo de casi todos con los que había teni-
do trato, ya fuera por la mili o por cuestiones de trabajo, ya fueran 
conocidos en persona o incluso otros muchos a quienes solo 
conocía telefónicamente, de la comarca, de Aragón y de toda 
España, y de todas posiciones sociales.

Otra anécdota con un nuevo vecino que llega al bloque donde lle-
van viviendo más de 50 años, le suena el apellido del muchacho 
y empieza a preguntarle:

- ¿De dónde eres?.

- De aquí, de Zaragoza, mis padres viven en…

- Ya, ya. Pues yo conocía a un “tal”, de nombre “menganito”.

- Sí, mi padre se llama así.

- Pues yo lo conozco desde hace muchos años, cuando tenía la 
granja en el pueblo “tal y tal”, allí a la salida del pueblo a mano 
derecha.

- No, no, mi padre no, al que usted conoció era a mi abuelo…

O en el hospital: a cada compañero de habitación siempre les 
preguntaba por el pueblo del que procedían y siempre acababa 
teniendo un referente de quien poder hablar.

No todo eran virtudes, en el ámbito doméstico, y más concreta-
mente en los trabajos manuales era un auténtico desastre, en 
cualquier momento te montaba un “chandrío, en fin, un “zaforas”, 
y él lo sabía, así que ni se molestaba en intentarlo, primero mi 
abuelo “Goín”; después, Gabriel; luego Ricardo y en menor medi-
da un servidor o el nieto mayor, hemos tenido que ir haciéndole 
todas esas pequeñas cosas que se hacen en casa sin necesidad 
de ser un manitas. También tenía un humor transparente muy 
valorado por todos y un poco socarrón con los que más apre-
ciaba.

Con los hijos fue condescendiente y severo al mismo tiempo, 
inculcándonos los valores esenciales para defendernos en la 
vida ante cualquier situación: la importancia de la amistad y con-
servarla, la cortesía con el prójimo, modales, respeto, tolerancia, 
intentar evitar las confrontaciones sin eludirlas y afrontar con 
personalidad los errores y las consecuencias de los actos, saber 
perdonar y al mismo tiempo ser tajante con las injusticias, acudir 
siempre ante la necesidad de un amigo y procurar siempre ayu-
dar a los demás. En fin, valores todos imprescindibles en esta 
vida loca y desarraigada que se lleva ahora en las ciudades y que 
son necesarios para una buena convivencia.

Los nietos eran su debilidad, “cuidadín que soy el/la nieto/a del 
ROYO”. Todo lo que hacían estaba bien, y en la medida de cada 
edad, estaba orgulloso de todos ellos. De Jorge por ser el mayor; 
de Mario por ser el pequeño; de Celia, Isabel y Elvira, sus niñas.

Con sus yernos, contento y lo daba todo por ellos, y de su nuera… 
“Jesús ha tenido mucha suerte de encontrarte”.

Qué difícil es despedir a un padre, pero qué gratificante e impor-
tante para los hijos sentirnos tan acompañados y darnos cuenta 
de que era una persona tan querida por todos, buscado en oca-
siones para mediar en conflictos o para que aportara su sensa-
tez y sentido común. Todos nos habéis hecho llegar el cariño 
que le teníais a “EL ROYO”, conocido por su buen humor, por sus 
chistes, jotas, dichos, refranes, chascarrillos, anécdotas…

Quería a su pueblo y a toda su gente, presumía de haber nacido 
en Langa, y aunque había cosas que no le parecían correctas, 
nunca le oímos hablar mal de nadie, siempre correcto.

Nos consuela saber que algo de nosotros se va con él, y así… 
vaya donde vaya…nunca estará solo; y otro poquito de él se que-
da con nosotros y siempre vivirá en nuestros corazones.

Descansa en paz, los que nos quedamos, no te olvidamos, y 
como dijo mi madre “mi corazón se va contigo”, o al menos un 
trocito muy importante.

¿Jesús Villa Pérez?
Admirada Hipatia, los años pasan como sombra, pero tu recuerdo 
regresa a mí una y otra vez para que no olvide la lucha constante 
que llevaste a cabo en tu Alejandría natal para dignificar a la mujer.

Te preguntarás el motivo de mi carta; y te diré que hoy, 1600 años 
después, parte de nuestra sociedad aún no ha interiorizado que las 
mujeres son al menos el 50% de la población y consecuentemente 
deberían de participar al menos en esa proporción en las decisio-
nes que conforman nuestra vida social.

Hoy, aquello que con tanta “rasmia” defendías (la separación de po-
deres entre Iglesia y Estado), aún no se ha conseguido en este país 
desde el que te escribo. Existen arzobispos comandando la fe de 
los españoles que como aquel que ordenó tu muerte, de nombre 
Cirilo, ansían la concentración de todo el poder: el político y el es-
piritual.

He leído que en tus tiempos las mujeres no tenían ningún tipo de 
independencia ni capacidad de acción. Había mujeres más prepa-
radas que otras, pero su destino final era el de cuidar bien del hogar, 
los hijos y al marido. Sabes Hipatia… hoy, siglo XXI, 2023, un sec-
tor conservador y ultra conservador siguen pensando lo mismo. El 
machismo, aunque nos pese, está vivito y coleando entre nosotros.

No me quiero justificar, pero en honor a la verdad he de decirte que 
en mi país cuarenta años de dictadura pesan como una losa aun 
hoy.

Nuestro dictador no era Cirilo, se llamaba Francisco y aquello de 
que las mujeres en casa al cuidado de los hijos y el marido… era 
dogma de fe de obligado cumplimiento. El marido disponía, firma-
ba, autorizaba e incluso imponía su férrea disciplina. En los que per-

tenecen a mi generación, aquel razonamiento aún persiste, aunque 
suavizado por el devenir de los años. Aún nos cuesta compartir las 
tareas de la casa. En las escuelas de los años sesenta, las ense-
ñanzas prácticas de un hombre y una mujer eran bien distintas. No 
obstante, mi admirada Hipatia, tengo la esperanza de que quienes 
nos suceden, los hijos y nietos, consideren y traten a la mujer de 
igual a igual.

Hoy, aquella veda que les imponían a tus compatriotas para ser 
protagonistas en la escena intelectual y política parece que se va 
abriendo. Ahora que andamos en tiempos de elecciones, los parti-
dos políticos van incluyendo mujeres en sus candidaturas, bien es 
verdad que aún hay excepciones, algunos partidos conservadores 
en el año 2023 son incapaces de presentar candidatas, no sé si por 
la propia ideología del partido o porque renuncian ellas a participar 
en opciones que casualmente suelen discriminarlas.

Hipatia, en nombre de todas las mujeres te doy las gracias, aquí 
queda mi admiración porque… contrariamente a lo que podían pen-
sar quienes te asesinaron, venciste a todos ellos, no me cabe duda 
de que tu estela de libertad sigue muy viva.

Daroca a 2 de Mayo de 2023.

Hipatia.

Filósofa, matemática y astrónoma asesinada por fanáticos feligre-
ses del Arzobispo Cirilo en el año 415. Rompieron sus vestidos y 
armados con conchas marinas la desollaron arrancándole la carne 
de los huesos. Sus obras fueron destruidas.

Miguel Ángel Moreno

Carta a Hipatia:
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Partiendo de un relato que quizá debería haberse convertido en 
documental, por narrar una tradición, afrontamos la osadía de 
convertirlo en un cortometraje, con la dificultad que conlleva 
transmitir la idea del autor en modo diálogo. Cuando además 
hay una Asociación que asume la financiación del proyecto, hay 
un ingrediente más a considerar, y es que el mayor número de 
personas aparezcan de uno u otro modo en el proyecto.

La respuesta de los vecinos de Langa, acostumbrados a mil y 
una actividades a lo largo del año, fue inmediata. Esto del cine 
tiene un atractivo que atrapa, estés frente a la cámara o detrás.

Con la aprobación del proyecto por 
parte de la Asociación Cultural El 
Castillo y la carta blanca del autor, 
elaboramos un guión en modo visual.
Los  mensajes con Antonio Abengochea empiezan a ser diarios, 
por su preocupación para que la labor que íbamos a emprender 
estuviese cuidada al mínimo detalle. Mis preguntas siempre te-
nían respuesta afirmativa: ¿Habrá un carro? Había un carro. ¿Ha-

El conflicto (siempre tiene que haber un conflicto para que una 
historia tenga interés) surgió con la vestimenta de las mujeres, 
que no siempre estuvieron de acuerdo con las indicaciones que 
tenían Pilar y Bell: “Rogelias, no, por favor… sí mujeres del medio 
rural”. No se trataba de “salir guapas” sino creíbles. Y es natural 
alguna decepción después de abrir armarios, baúles y maletas 
de tías, madres, abuelas y parientes cercanos.

En alguna ocasión lograron eludir las sugerencias pero hicimos 
la “vista gorda” por la premura del tiempo. “ACCIÓN” y no hay 
vuelta atrás.

En  lo referente a lo actoral, es complicado asumir un personaje 
de forma natural... En teatro existe un recorrido entre una emo-
ción y otra, en cine es un ¡ya mismo llora o ríe! Hay momentos 
y personas que sorprendentemente parece que lo hayan hecho 
durante toda su vida y esas tomas sirven de la primera a la úl-
tima. 

brá un burro? Había un burro ¿Y una vespa? ¿Y un horno de pan? 
¿Podremos utilizar el casino del pueblo? ¿Y cal, tendremos cal?

Cualquier petición iba acompañada de una respuesta inmediata 
con el compromiso de prestarlo (si era de su propiedad) o de 
conseguirlo si era ajeno. Ha sido el conseguidor perfecto, minu-
cioso y extraordinariamente preciso en sus apreciaciones. No 
pudo estar en las jornadas pero dejó a su fiel compañera Estrella, 
pendiente del móvil las veinticuatro horas del día y atenta a todo 
cuanto pudiésemos necesitar.

Con todo este equipaje (y un tiempo limitado), empezamos un 
rodaje que tuvo que luchar contra lo elementos, ya que el frío 
hizo su aparición y a los que somos frioleros nos supuso un ene-
migo a batir. El momento de la era fue especialmente airoso y los 
niños soportaron de forma admirable los vaivenes de un viento 
que durante algún momento pareciera que los fuese a elevar y 
aterrizar sobre cualquier tejado. Creo, que en líneas generales, 
fueron los más disciplinados, y a pesar del poco tiempo del que 
dispusimos para la grabación (era una escena que se añadió 
para que los niños tuvieran visibilidad) el resultado en imágenes 
es espectacular.

Y hay otras que se repiten (momento Iglesia) porque la climato-
logía se rebela. En este caso fueron  las  nubes jugando constan-
temente con la cámara.

Todos estos factores son determinantes a la hora de seguir el 
guión previo y consensuar secuencias entre la visión artística y 
la técnica, no siempre fáciles de hacer coincidir.

Me quedo con la predisposición de los vecinos de Langa, las ri-
sas, la generosidad de todos ellos y la discreción de algunos que 
hicieron posible este trabajo desde la sombra y con los que me 
gustaría contar en otra ocasión si la hubiera o hubiese.

(Marisa Tajada es la directora del cortometraje Luna de Cal)

Marisa Tajada

Diario de un rodaje

Mediodía del Primero de mayo de 2023, rematando unas fiestas 
posteriores a varios años para olvidar a nivel mundial y extraños 
para los languin@s a nivel particular.

Lo primero, como dijo Sabina “nos sobran los motivos”.

Lo segundo, debido al orgullo de nuestras costumbres, se palpaba 
en el ambiente cierta desilusión al intuir por segundo año que la au-
sencia de Reina-Prior y Mayordom@s iba a ser un hecho, dando pie a 
perder el colofón de fiestas del día grande ante la ausencia de relevo.

Bueno, pues como todos sabemos, no fue así, de seguro gracias a 
la complicidad de San Pedro, asistiendo al remango de Amparo; tan 
solo media hora antes y comentándolo en la terraza del “Casino” 
entre vermut, cervezas y anchoas se escuchó:

 - “Pues este año, de nuevo sin Priores”.

 - Y Amparo despachó: “¡cómo que sin Priores! Alberto, tú, 
Prior y yo, Reina; ya estamos buscando mayordomos como sea, 
que esto no se puede perder”.

El que escribe, reticente a tal compromiso; los de alrededor, animan-
do, que no añadiéndose a tal misión; había por allí un “taxista-ma-
ratoniano” uniendo las muñecas indicándonos “ni esposado me lle-
váis”; los de al lado miraban para otro lado; otros para escaquearse, 
entrando a ver a Tomás por una nueva ronda; pero ahí estaba el 
de Litago ejerciendo de reserva-mesas para su gente que espetó 
desde el fondo de la terraza:

Situándonos en 
antecedentes...

 - “Échale huevos, Laury, Reina y Prior ya estáis; yo, mayor-
domo, va, y Paco también, ya tenemos casi medio equipo; venga a 
buscar gente que montamos chiringuito”. Enseguida Álvaro se ofre-
ció para ampliar plantilla; esto va ¡VIENTO EN POPA!, en un abrir y 
cerrar de ojos habíamos reclutado el 50% del personal.

Pasados unos minutos de dimes, diretes y algo más refrigerados 
por las cervezas, que algo de energía nos añadieron (ríete del Red 
Bull), nos pusimos en pie en dirección a la Plaza, de camino, al cru-
zarnos con otro Funes y ver a su hermano en el Batallón, enseguida 
se sumó junto con su mujer, Asun, pasados unos metros añadimos 
a Pili y sin más dilación se ofrecieron Lucía y Sara.

GENIAL: EQUIPAZO FORMADO

Alzados en las escaleras de la iglesia, nos arropó el Sr. alcalde y su 
equipo engalanándonos con las bandas. Se hizo un mínimo silen-
cio y todos los presentes rompisteis en aplausos, alegrías, “VIVAS” 
acompañados de alguna lagrimilla.

Sin darnos cuenta, todas nuestras gentes nos inundaron de besos, 
abrazos, enhorabuenas, “muy bien, maños” y en reiteradas ocasio-
nes se escuchó “para lo que me necesites, me dices; ya lo sabes”.

Así que “MUCHÍSMAS” gracias a TODOS por vuestro cariño y gran 
acogida, esperamos dar la talla estando a la altura en los actos que 
representaremos.

Prometemos hacer gala de honor, 
orgullo, dignidad y nobleza languina.
Os enviamos ENORME abrazo, sois lo MÁS.

Reina: Amparo & Prior: Alberto
Mayordomas: Asun, Lucía, Pili y Sara.
Mayordomos: Álvaro, Javier, José Carlos y Paco.
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Este mes de junio, la peña “La Galera” 
cumple 25 años.
Fue en 1998 cuando chicos y chicas de entre los 20 y 25 años y 
de diferentes peñas (Las Birras, S.I.S.E.L., La Carcajada, Diseño, 
Galera) nos propusimos comprar un local propio para no tener 
que depender de nadie y montar una peña de “mayores”. Aún re-
cordamos la reunión donde se gestó todo, estábamos sentados 
en el pabellón de fiestas en corro y exponiendo las ideas y pro-
puestas y ver cómo y con quién contábamos para formar esta 
“nueva peña” heredando el nombre de la histórica La Galera Pin, 
Pan, Pun del callejón de “la Palmira”. 

Empezamos siendo 24 socios y socias, queríamos un local gran-
de y que no estuviera en medio del pueblo para tener algo de 
intimidad y no molestar ya que no éramos, bueno ni somos, de 
los que se van pronto a dormir.

Compramos un pajar con posibilidades y para hacer frente a ese 
gasto y el que suponía  la obra pedimos un crédito a un banco 
repartido en las 24 partes. Fue curioso y divertido el día que tuvi-
mos que ir todos a firmar los papeles al notario.

El pajar estaba lleno de desechos, así que tuvimos que limpiarlo 
sacando varias remolcadas de paja, leña y demás escombros. 
Siguiendo las instrucciones del futuro aparejador, hormigona-
mos el suelo de la planta de arriba para las cenas; los futuros 
ingenieros eléctricos hicieron la instalación de luz, montamos 
cocina, hogar, luego vinieron los baños,… Y, por supuesto, el grifo 
de cerveza dentro de la cabina de teléfonos que se había retirado 
del bar. Y el escenario, ¡lo que contaría si pudiera hablar!...

La peña ha ido evolucionando con sus socios  pues si al principio 
no era raro juntarnos más de 20 “adultos” para cenar, luego se 
sumaron casi otros tantos churumbeles y churumbelas.

Desde el año de su fundación hay costumbres que sólo la pande-
mia ha interrumpido: la cena del día del pregón de las fiestas del 
Pilar, el vermut o las cervezas del día de la ofrenda, la calçotada, 
el día de la leña, algún cumpleaños de los que marcan década 
(los 40, los 50,…) y cenas, cenas y más cenas…También hemos 
celebrado comidas de priores, pedidas de mano, bodas, más 
cumpleaños, viajes, etc. 

Siempre hemos intentado participar en todos los actos que 
han organizado las diferentes comisiones y así lo seguiremos 
haciendo, colaborando y dando color a las fiestas, entre otras 
cosas,  con los disfraces que, por cierto, casi siempre son gana-
dores (je, je,…) 

No es momento de ponernos tristes, pero no queríamos dejar de 
pasar la ocasión de que este texto sea un pequeño homenaje a 
uno de los nuestros, Miguel Ángel. Él era uno de los que con más 
ahínco, alegría y buen humor participaba siempre en todo lo que 
os hemos contado. 

Seguro que desde donde esté, nos acompaña cada vez que nos 
juntamos, cantando “La de la mochila azul”. 

Alguien nos dijo alguna vez que éramos unos “Peterpanes” y no 
queremos hacernos mayores y, probablemente tenga razón por-
que, a pesar de blincar  los 50, hay Galera para rato.

Peña La Galera

Y para celebrarlo, que mejor manera 
que hacer una fiesta de las que darán 
que hablar y a la que nos gustaría 
invitaros a todos.
El día 1 de julio, sábado, empezaremos con una misa 
(cortica…) para recordar a los que no están y pedir 
salud y fuerzas para los que quedamos. Aprovecha-
remos para bendecir la peña, que falta le hace.

Después, los socios tendremos vermú y comida de 
hermandad y luego empezará lo bueno. 

Esperamos veros a todos para cantar, 
bailar, beber, reír y celebrar estos 
primeros 25 años. 

 

         18,00 h.   Comenzamos el TARDEO  

                       Discomóvil con dj KingRuli 
 

 

 

                                                                            19,00 h. CONCIERTO 
                                                                       con Rookefeller & los Illuminati  

 

 

 

  

22,30 h. CENA POPULAR  para todos los asistentes 

        23,00 h. Continuamos con dj KingRuli  

Langa del Castillo 
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No tiene la consideración de mentira, pues ésta, según la RAE, 
es “toda expresión o manifestación contraria a lo que se sabe, se 
piensa o se siente”. Tampoco publicidad y menos marketing, esa 
“actitud artificiosa e impostada que se adopta por conveniencia 
o presunción”. 

Esa actitud es lo que se conoce como 
postureo y que podíamos denominar, también, 
como “ganicas de aparentar”.
Las redes sociales es lugar idóneo para su práctica por cuanto 
el anonimato da más libertad para exteriorizar esa idea que pre-
tendemos trasladar (aunque no se corresponda con la realidad).

En el devenir diario también se encuentran comportamientos 
claramente de postureo, de fachada. Si encontramos un artista 
callejero, difícilmente le prestamos atención, con independencia 
de su arte, pero si quien canta, o pinta etc. es conocido nos pa-
raremos a escucharlo o ver sus pinturas. Luego se adopta una 
posición que se presta al equivoco: no se reconoce el arte y cau-
tiva el artista.

Joshua Bell uno de los mejores violinistas del mundo, se puso a 
tocar en el metro de Nueva York con un Stradivarius de 1713 va-
lorado en más de tres millones de dólares. Pasó totalmente des-
apercibido. Hacía escasas fechas había dado un concierto en el 
Symphony Hall de Boston cuyas entradas superaban los 1000 
dólares y llenazo hasta la bandera. La pregunta es ¿fueron a oír/
disfrutar el concierto o más bien para poder luego “presumir”?

En 1889, con motivo de la Exposición Universal de Paris, que-
da instalada la archifamosa Torre Eiffell. Pues bien, estamos 
ya en 1925, después de la primera Guerra Mundial; los tiempos 
son difíciles, lo que aprovecha Víctor Lusting, famoso estafador 
mundial, valiéndose de múltiples artimañas, reúne a los más 
importantes chatarreros para venderles la torre, pues el estado 
no puede soportar los gastos de mantenimiento. Naturalmente, 
asegura, esta operación exige la máxima discreción (sobre todo 
para sus intereses). André Poisson, que ocuparía el último lugar 
en el escalafón de los industriales chatarreros, quiere dar un gol-
pe de mano ante sus competidores. Su esposa le aconseja se 
retire de la puja pero, contrariamente, le da nuevos “bríos” a nues-
tro hombre. Cuando se descubre el fraude, se niega a pleitear 
para evitar más mofas. Fue engañado, está claro, pero ayudó su 
deseo de aparentar. Entre “figurar” y la prudencia ésta perdió la 
partida.

Afortunadamente existen expertos en múltiples disciplinas cuyo 
lenguaje, en principio, invita a pensar que se está ante una ac-
titud de postureo y, sin embargo, son necesarios para “hacer 
ver” de una manera concreta la trama de una ópera que permite 
“oír” sonidos, el volumen de un cuadro con su juego de luces y 
sombras, la disposición de ventanales en una catedral para con-
seguir los rayos solares etc. Un entendido, un guía transmitirá 
sus conocimientos aunque tenga que apoyarse en un lengua-
je distinto. Como ejemplo: (Vino Marqués de Tosos, reserva del 
93) Atractivo color rojo con tonos rubí y teja. Aromas de buena 
intensidad y profundidad en los que destacan maderas nobles, 
tostados y vainillas. Encuentro sabroso y bien equilibrado con 
finos taninos que le imprimen redondez. Final amplio, largo y de 
armónica estructura”. A veces no se da importancia, simplemen-
te, porque viene sin la etiqueta de precio y a veces, contrariamen-
te, se practica postureo por lo pagado.

Felipe Sebastián Franco.

Postureo
Hablar del polen equivale para muchos hablar 
de la primavera y las engorrosas alergias, pero 
el polen es mucho más que eso, de hecho sin 
la polinización no existiría el ciclo de la vida 
de la mayoría de las plantas y un mundo sin 
plantas equivaldría a un mundo muerto.
El polen es el gameto masculino de las flores que fecunda ova-
rios para generar nuevos frutos y semillas, es un proceso vital 
del que nos beneficiamos todos los demás seres, cada grano de 
polen está constituido por un polvillo fino microscópico.

El polen, alimento de origen vegetal que más vitaminas contie-
ne, merece ser conocido en profundidad. A pesar de que la miel 
es la joya de la corona, tenemos otros productos de la colmena 
muy beneficiosos para el organismo que poseen propiedades 
sorprendentes, uno de ellos es el polen, estos pequeños gránu-
los poseen gran parte de los nutrientes que precisa el ser hu-
mano. El polen ha tenido un papel secundario, sin embargo, va 
adquiriendo la importancia que merece. Cada grano de polen 
está constituido por miles de corpúsculos microscópicos que 
contienen aminoácidos, lípidos, azucares, vitaminas del grupo b 
y vitaminas del grupo c, encimas y minerales como magnesio, 
potasio, calcio, hierro y silicio.

El polen es el caviar de las flores, el polen de abeja se ha llegado 
a denominar como el alimento perfectamente completo por su 
composición, contiene 19 de los 21 aminoácidos esenciales en 
la naturaleza, a ello se le atribuyen propiedades únicas como nu-
trientes, se compone de azucares simples, proteínas, minerales, 
vitaminas, ácidos grasos y otros componentes.              

tar la tasa de hemoglobina en sangre; en caso de digestiones pe-
sadas y lentas es como un regulador intestinal que favorece una 
buena adsorción de los alimentos que ingerimos; es útil también 
en caso de parecer alteraciones intestinales frecuentes como 
diarreas o estreñimientos y para combatir los trastornos derma-
tológicos como granos, acné, escamas, forúnculos y herpes.

El polen puede acelerar la regeneración de tejidos y la cicatriza-
ción; sirve para ayudar a aliviar los problemas de insuficiencia 
venosa o fragilidad capilar como varices, flebitis o hemorroides. 
También puede contribuir a superar la apatía sexual por su poder 
estimulante o ligeramente euforizante.

La dosis recomendada son dos 
cucharadas diarias y se puede mezclar 
con zumo de frutas o alguna infusión.              

Agustín Lorén

El polen está indicado en multitud de situaciones: para aumentar 
la vitalidad general en caso de ciertas insuficiencias de vitami-
nas y minerales; aumenta las defensas autoinmunes y previene 
infecciones; ayuda en caso de fatiga, debilidad o tras haber supe-
rado una enfermedad; en el caso de personas inapetentes, tanto 
niños como adultos y ancianos, ayuda a devolverles el apetito 
y el gusto por la comida; es beneficioso, en caso de anemias y 
para mujeres jóvenes afectadas de menstruaciones, por aumen-

El polen

NOTICIAS BREVES

XI Encuentro de Asociaciones de 
la Comarca de Daroca en Luesma.

El día 11 del pasado diciembre tuvimos la oportunidad de asis-
tir en Luesma al XI Encuentro de Asociaciones de la Comarca 
Campo de Daroca. 

Fue un encuentro productivo donde pudimos poner en común 
las experiencias de las asociaciones de la comarca y, tal vez, 
entreabrir puertas para la colaboración con alguna de ellas en 
próximos proyectos. 

Hemos de dar las gracias por la invitación y por el extraordinario 
trato recibido, tanto por parte del Consejero de Cultura de la Co-
marca, como por parte del Alcalde de Luesma.  

Estrechamos lazos

Estamos extendiendo las relaciones con los pueblos vecinos, 
así, hemos colaborado por segundo año en la XV Gayubada, que 
organiza la Asociación Cultural El Castillejo y que tuvo lugar en 
Mainar. Por otra parte, este año celebraremos el día de la bici-
cleta junto con la Asociación Cultural Plazuela De Los Carros, 
de Torralbilla; con ellos hemos organizado también la visita de la 
Asociación Aragonesa de Amigos del 600, que nos acompaña-
rán con sus 600 el día del estreno del cortometraje Luna de cal.
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Teníamos curiosidad y le pedimos al ChatGPT 
que nos hiciese un artículo para la Revista 
El Prau. Sería el primer artículo publicado en 
esta revista que no haya elaborado ningún 
humano y sí la inteligencia artificial.
La instrucción que le dimos al programa fue la siguiente:

“Haz un artículo de 500 palabras aproximadamente sobre la in-
fluencia de la Asociación Cultural El Castillo, del municipio de  
Langa del Castillo (Zaragoza), en la dinámica social del pueblo, 
dadas múltiples actividades culturales que programa desde 
hace casi 30 años, la importancia de su existencia y cómo influ-
ye en el carácter de la gente”.

En unos segundos ella (la IA) respondió:

La Asociación Cultural El Castillo es una entidad fundamental en 
la vida del municipio de Langa del Castillo, en Zaragoza, desde 
hace casi 30 años. La gran variedad de actividades culturales 
que esta asociación ha programado a lo largo de los años ha 
conseguido marcar un antes y un después en la dinámica social 
del pueblo.

Entre las diferentes iniciativas que promueve la Asociación Cul-
tural El Castillo se encuentran talleres de creación literaria, tea-
tro o fotografía, además de exposiciones, conferencias y con-
ciertos. Todas estas actividades culturales han logrado reunir a 
personas de distintas edades y procedencias, cultivando así la 
convivencia y el intercambio de conocimientos entre la pobla-
ción del municipio.

La importancia de la existencia de esta entidad radica en que 
permite a los habitantes de Langa del Castillo disfrutar de una 
amplia oferta cultural sin necesidad de desplazarse a otras ciu-
dades o pueblos cercanos. Gracias a esto, muchos de los veci-
nos del pueblo tienen acceso a diferentes disciplinas artísticas, 
fomentando así su formación y enriquecimiento personal.

Además de ofrecer una alternativa cultural para la comunidad, la 
Asociación Cultural El Castillo también ha contribuido a crear un 
ambiente más abierto y tolerante en Langa del Castillo. La aper-
tura a nuevas ideas y la valoración de la creatividad y la cultura 
son rasgos que han sido fomentados por esta entidad a lo largo 
de los años, convirtiéndose en una parte integral del carácter de 
los habitantes del municipio.

En resumen, la influencia de la Asociación Cultural El Castillo es 
clara y trasciende en muchos aspectos la actividad cultural que 
promueve. La existencia de esta entidad ha contribuido al en-
riquecimiento personal de los habitantes de Langa del Castillo, 
fomentando la creatividad, el intercambio cultural y la tolerancia 
en este pequeño rincón de Zaragoza.

Luego le pedimos que hiciese lo mismo pero de una forma más 
poética, y respondió:

La Asociación Cultural El Castillo,

un pilar en la vida de Langa del Castillo,

desde hace ya tres décadas atrás

ha sembrado cultura y hecho historia.

Talleres de literatura, teatro y fotografía,

exposiciones, conferencias y conciertos,

una oferta cultural que al pueblo unifica

y acerca diferentes edades y orígenes diversos.

No hace falta ir a ciudades vecinas

para disfrutar de disciplinas artísticas,

gracias a El Castillo y sus ideas

la formación y el enriquecimiento son reales conquistas.

Una entidad que no solo ofrece,

también fomenta la apertura a nuevas ideas

y esa valoración hacia lo que la creatividad nos muestra

abriendo mentes, creando una sociedad más tolerante y lle-
na de alegría.

La trascendencia de su obra es evidente

y va más allá del arte que promueve,

ha contribuido a crear un ambiente

donde las personas se unen y se fortalecen, al fin y al cabo, 
eso es lo que mueve.

Bueno, estos son los pañales del futuro que nos espera. 

En este caso es solo como un juego, pero lo destacable es que 
busca la información en la red, elabora el contenido, construye 
las oraciones y el relato.

Artículo elaborado 
por la inteligencia 
artificial (IA): 
ChatGPT

Estoy segura de que much@s de los que estáis leyendo este artícu-
lo tenéis animales en casa, y por eso vais a entender mis palabras, 
los que no tengáis, espero que después de leerlo os animéis a adop-
tar si es que de verdad lo deseáis. 

Adoptar de forma responsable ya que 
es una decisión importante, y serán un 
miembro más de tu familia.
¡Porque solo tiene ventajas convivir con animales! Y son muchos 
los benéficos que nos aportan en nuestra vida y en el día a día para 
nuestra salud física y mental que tanto hace falta.

No hay nada comparable con ese momento de llegar a casa y que 
te reciban como si fuera una gran fiesta, aunque solo haga 2 horas 
que no te ven… 

Y es que está demostrado que convivir con 
animales disminuye el estrés y la presión 
arterial, además de reforzar el sentimiento de 
compañía y mejorar tu estado de ánimo.
Los animales establecen vínculos con nosotros y te dan amor in-
condicional e inocente sin esperar nada a cambio (bueno… latas y 
alguna chuche, sí, jejeje) pero lo que de verdad ansían es tu compa-
ñía, tus caricias y cariño, lo cual impacta de forma muy positiva en 
nuestras vidas y especialmente en nuestra salud mental.

Por todo esto y mucho más… se merecen nuestro respeto y ayuda. 
¿Por qué digo esto? Porque ellos no tienen voz, y es parte de nuestra 
responsabilidad como sociedad asegurarnos de su bienestar, respe-
tar sus vidas y ayudarlos en caso de detectar un abuso sobre ellos. 

Tristemente, todavía existen muchos casos de maltrato animal, y 
es por lo que quiero acabar pidiendo vuestra ayuda para que los 
animales dejen de ser maltratados por el humano. 

Por si no lo conocéis, el Ayuntamiento de Zaragoza ha habilitado 
un correo especial para denunciar el maltrato animal con el nombre 
‘Denunciamos por ti’.

Con este nuevo recurso, el Ayuntamiento quiere facilitar este trámi-
te a los ciudadanos, ya que muchos se echan para atrás porque no 
quieren aparecer con sus nombres y apellidos.

El poder de los animales 

denunciamosporti@zaragoza.es

Aquí os dejo unos links para que podáis informaros sobre 
cómo funciona;

https://www.zaragoza.es/sede/servicio/noticia/231189

Ana Valero Sisamón
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La foto en la que me he fijado hoy es una foto en la que aparece 
mucha gente, unos de pie, otros agachados para dejar que se 
vean los de las filas de atrás, otros incluso tumbados en el suelo; 
teníamos que entrar todos en la foto. 

Hay gente de todas las edades.  
Unos son familia, otros son amigos, pero yo 
aún diría más “todos somos de casa”.
 
La foto tiene mucho color y mucho calor, pero calor humano, 
porque la mañana era algo más que fresca, hacía mucho frio.

La foto es la culminación, el remate, de un fin de semana inten-
so. En el que todos, de una manera u otra, nos sentimos un poco 
como Penélope Cruz y Antonio Banderas, o por las vestimentas 
que se ven casi mejor como Toni Leblanc y Concha Velasco, con 
todo el respeto.

El fin de semana, como comienzan los buenos fines de semana, 
empezó el viernes, ¡qué trajín! Había que preparar todo para ini-
ciar la grabación del corto ”LUNA DE CAL”.

Todos con las instrucciones claras de qué era lo que teníamos 
que hacer, cómo nos tenían que maquillar, cómo nos teníamos 
que vestir, cómo teníamos que actuar. Solo faltaba el “prepara-
dos, cámara y acción”.  JA, JA, pero eso es lo que pasa en las 
películas. Aquí era diferente, cuenta hasta 105 y grabamos. Al-
guno estará pensando 1, 2, 3 …, noooo 101,102,103,104, 105 y a 
grabar. Esta toma no ha valido, ahora repetimos pero más des-
pacio, ahora repetimos pero más rápido, ahora solo los niños, 
ahora todos juntos. Esta toma no vale, y esta otra tampoco. Bien, 
esta toma sí que vale, vamos con otra escena. Uff que dura es 
la vida del artista.

Como decía al principio, la foto en la que me he fijado hoy es el 
final de un gran fin de semana.

Gracias a todos los que, de una manera u otra, 
lo hicieron posible.

Pilar Franco

La foto en la que me he fijado hoy El Prau sale a la calle 

Oviedo Oviedo

TarazonaBrujas
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PLANTACIÓN DE CIPRESES
Este año únicamente hemos plantado seis cipreses; algo es algo.

HOGUERA DE SAN ANTÓN
Llevamos a cabo la actividad el día 21 de enero. A las 18 horas, 
previa al encendido de la hoguera, tuvimos una charla temática en 
el salón del ayuntamiento sobre el entorno económico y su implica-
ción social de los pueblos que nos rodean, a cargo de un ponente 
de excepción: Clemente Garcés Gambaro (agricultor, promotor y 
presidente del Grupo Naturuel Corporación Agroalimentaria). Una 
charla absolutamente interesante en la que participamos en torno 
a 60 personas. Mil gracias a Clemente por prestarse a dedicarnos 
su tiempo y haber sido tan amable con nosotros.

Luego, a las 19:30 horas, encendimos la hoguera y dimos cuenta 
de las acostumbradas migas, chorizo y dulces. Pudimos degustar 
también varias piezas de carne de cerdo seleccionadas que  gratui-
tamente nos proporcionó el Grupo Naturuel. Desde aquí queremos 
darles las gracias por ese generoso gesto.

RODAJE DEL CORTOMETRAJE “LUNA DE CAL”
Fue un fin de semana, los días 17 a 19 de marzo, ventoso, frío y 
estresante. 

Había que rodar todas las escenas en ese lapso de tiempo y no nos 
podíamos distraer. Llegó el equipo, se instaló en la casa rural, se 
dispusieron todos los elementos necesarios en el salón del ayunta-
miento y comenzó lo que es un rodaje: preparación de los actores, 
maquillaje, vestuario, localizaciones, cosas que faltan, improvisa-
ción de escenas, el sol que se va, el sol que vuelve, las repeticio-
nes; en fin, mucho trabajo. Y al llegar la noche, a revisar lo filmado 
y comprobar las tomas. Más de diez horas de filmación para que 
resulten válidos apenas veinte o veinticinco minutos. Ya solo queda 
el montaje.

¿Mereció la pena el estrés? Claro que la mereció. Participaron como 
actores 40 personas, a los que hay que sumar 20 colaboradores 
y 9 del equipo técnico. Salimos ganando en movilización, en coo-
peración, en dinamización, en experiencia, en proyección de la 
asociación, en repercusión y en patrimonio cultural. Es una de las 
actividades en las se consiguen todos los objetivos que persigue 
la asociación. Y lo que te rondaré, morena; todavía nos queda el 
estreno y su difusión.

Actividades realizadas Recetas:
Biscuit de turrón con salsa  
de frutos rojos

Ingredientes, para seis personas:
Turrón Jijona picado fino (180 g)

Huevos (3)

Nata líquida para montar (200 g)

Esencia de vainilla (5 ml)

Frutos rojos, congelados o frescos (200 g)

Zumo de limón (5 ml)

Azúcar moreno (50 g o al gusto)

Elaboración: 

1. Primero, picar el turrón a cuchillo, para 
dejar algunos trocitos más enteros y así 
aportar textura, o triturar por completo. 
Reservar.

2. Preparar el molde elegido, forrándolo con 
plástico film o con papel antiadherente.

3. Separar las claras de las yemas de huevo. 
Reservar las claras aparte y batir las yemas 
con unas varillas hasta que espesen. 
Añadir el turrón y la vainilla y batir todo 
bien. Yo no añado más azúcar porque el 
turrón me parece suficientemente dulce.

4. Aparte, semimontar la nata, que esté 
espesita pero sin formar picos firmes 
del todo. Añadir las yemas y mezclar 
con suavidad. Montar a punto de nieve 
las claras de huevo reservadas  e 
incorporarlas, mezclando suavemente con 
movimientos envolventes. Verter en el 
molde y reservar en el congelador durante 
cuatro horas como mínimo.

5. Para la salsa de frutos rojos: calentar la 
mezcla elegida en un cazo con el zumo 
de limón y el azúcar. También podemos 
hacerlo sin endulzar si nos gusta un toque 
más ácido. Cocer a fuego lento hasta 
que reduzca y espese, durante unos 30 
minutos, removiendo de vez en cuando.

6. Si queremos una salsa más limpia y ligera, 
triturar y colar para eliminar las semillas 
de las frambuesas y moras. Enfriar en la 
nevera has servir.

Anabel Quílez Salvador
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SEMANA SANTA
El viernes, día 7 de abril, tuvimos juegos infantiles. Nacho Alcázar, 
que tiene poderes parecidos a los del protagonista del cuento El 
flautista de Hamelín, porque tiene el don de atraer a todos los cha-
vales, preparó una divertidísima mañana de juegos. Distribuyó equi-
pos, repartió dorsales, llevo a cabo innumerables juegos y terminó 
entregando semillas y macetas como avanzadilla de la actividad 
Langa en flor. Los chicos y chicas felices, los padres más, si cabe.

Sábado, día 8 de abril, hicimos una pequeña andada, una excusa 
para almorzar. Participamos muy poquitos pero fue muy agradable.

Por la tarde, nos reunimos como siempre en el pabellón para delei-
tarnos con las culecas. Estaban buenísimas. Después, de la mano 
de Juan El Mago, disfrutamos de una velada de lo más mágica.

1m² CONTRA LA BASURALEZA (3 de junio)
El pasado día 3 de junio teníamos una cita con esta campaña, in-
cluida dentro del proyecto ‘LIBERA, unidos contra la basuraleza’ que 
organiza Seo BirdLife y Ecoembes para recoger basura de los entor-
nos naturales. Fue una mañana que presagiaba tormenta, después 
de varios días con lluvias constantes, pues aun así nos reunimos 21 
personas para recoger basura por los alrededores del casco urbano 
de Langa. A veces es increíble la capacidad que tiene este pueblo 
para dar respuesta a todas las convocatorias.

Al final contabilizamos lo recogido y fueron 106 kg de basura, so-
bre todo plásticos y latas. Un poco cochinotes ya somos. Estamos 
obligados a esforzarnos un poco más y ser algo más limpios. Sin 
ánimo de molestar, pero, en ese sentido, algunas peñas tienen mu-
cho trabajo por hacer.

Estos son todos los intervinientes en el proyecto.  
Mil gracias a todos:

Forman parte del equipo técnico: Marisa Tajada, César Casanova, 
Javier Galipienzo, Bell Sanlos, Javier Bondía, Pilar Espada, Paula Fé-
lez, Diego López, Luz García.

Intervienen como actores: Elena Salvador, Marco Alonso, Diego Sal-
vador, Bruno Salvador, Alejandro Salvador, Lucía Abengochea, Mari-
luz Quílez, Ana Isabel Quílez, Mario Salvador, Álvaro Funes, Susana 
Clemente, José Carlos López, Amparo Rubio, Jesús Arcusa, Isabel 
Gaudioso, Pilar Franco, Estrella Franco, José Ignacio Ubide, Miguel 
Ángel Moreno, Fabiola Sebastián, Fernando Naranjo, Nerea Naran-
jo, Ainhoa Naranjo, Jorge Manresa, Theo Manresa, Beatriz Naranjo, 
Manuel López Granada, María Pilar Sebastián, Irene Luzón, Jesús 
Sebastián, Erika Quílez, Vega Sebastián, Claudia Ortigosa, Luis Al-
berto Lorente, María José Iranzo, Isabel Lorente, Yago Lorente, Luis 
Lorente, Raquel Escó y Sergio Lorente.

Colaboradores: Feli Quílez, Laura Quílez, Reyes Quílez, Adrián Lu-
zón, Bienvenido Funes, Jesús Tomás, Antonio Abengochea, Lola 
Algás, José Antonio Saz, Carmelo Quílez, Tomás Uriol, Antonio Plo 
y Lidia Royo (Comercial Plo), Álvaro Aldana, Ernesto Pardos, Javier 
López, Antonio Salvador, Fidel Julián, Macario Franco, Ramón Mo-
ral, Luis Miguel Quílez, Sagrario Sebastián y Herminia Quílez.

Entidades colaboradoras: Asociación de Nube o de Flor y Asocia-
ción Cultural de Costumbres Aragonesas.

Financiación: Asociación Cultural y Recreativa El Castillo, con la 
colaboración de la Diputación Provincial de Zaragoza, la Comarca 
Campo de Daroca, el Ayuntamiento de Langa del Castillo y la Coo-
petariva del Campo Ntra. Sra. del Tocón.

FESTIVAL LANGARTE 2023
Fue el fin de semana de los días 25 y 26 de marzo. Unos días con 
siete actividades programadas que abarcaban la literatura, el arte, 
la música y el entretenimiento. Unos días estupendos en lo climá-
tico, en lo cultural y en lo social. Muchas personas en el pueblo, la 
participación fue extraordinaria en todas y cada una de las activida-
des y el resultado muy satisfactorio. Encantados.

El día 25 comenzó con un Taller de cómic impartido por Moratha, en 
él participaron en torno a 25 niños. Esa misma mañana la plaza se lle-
nó de niños y adultos para asistir al taller de Circo en familia, llevado a 
cabo por la Asociación La Tartana Roja. Ya por la tarde la cosa fue de 
narraciones: un cuentacuentos dirigido por Sonia Pavón y más tarde 
narraciones para adultos de la mano de Mario Cosculluela.

La noche fue fruto de la coordinación con la Comisión de Fiestas, 
que organizó la cena, y la asociación se encargó de la actuación 
posterior de Juako Malavirgen.  Bien, muy bien.

Ya el domingo tuvimos una charla contra el abuso infantil que nos 
dieron los miembros de la asociación P.I.C.A., y para amenizar el 
vermú nos acompañaron los gaiteros del grupo Bucardo Folk Ara-
gonés en un magnífico pasacalles.
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DÍA DE LA BICICLETA 
(5 de agosto)
Haremos un recorrido parecido al de es-
tos últimos años, pero lo que este año va 
a tener de especial es que por primera vez, 
y esperemos que en adelante se repita 
todos los años, nos van a acompañar los 
vecinos de Torralbilla. Hemos acordado 
con la Asociación Cultural Plazuela de los 
Carros de Torralbilla realizar esta actividad 
de forma conjunta y turnarnos cada año en 
llevarla a cabo. Así que será una jornada de 
confraternización entre pueblos vecinos.

DONACIÓN DE SANGRE 
(día 12 de agosto)
En el lugar y horario habitual (salón del 
ayuntamiento, de 18 a 21 horas) el día 12 
de agosto realizaremos ese generoso ges-
to que es la donación de sangre. 

Allí os esperamos a todos los donantes y 
aprovechamos para animar a participar a 
los que todavía no lo son.

ASAMBLEA GENERAL 
(día 26 de agosto)
Daremos cuenta de lo realizado hasta esa 
fecha, de las cuentas anuales y de los pro-
yectos pendientes. 

Al finalizar, como siempre, nos espera el 
bocadillo y una actuación posterior, que 
este año será un espectáculo de mentalis-
mo e hipnosis.

NOCHE DE ÁNIMAS 
-HALLOWEEN-  
(28 de octubre)
Decoración terrorífica, juegos, pasacalles, 
chuches, disfraces, diversión, cena escalo-
friante… todo eso nos espera en la Noche 
de Ánimas, en Halloween.

Obituario.

Recogemos aquí los nombres de 
aquellas personas que nos han 
dejado en estos últimos meses. 

Nos sumamos al dolor de las 
familias y queremos haceros 

llegar todo nuestro cariño y un 
abrazo enorme en nombre de la 

asociación.

Benita Mingote Calderón
Mártires Mingote Calderón

Jesús Villa Pérez
Eugenio Gracia Diarte
Manuel Juan Cebrián

Cipriano Diarte Calderón
Arcadio Sebastián Calderón

 

Nacimientos. 

Izarbe Gracia Julián
Diego Berbegal Lafuente

Eloy Pardos Ceberio
Eneko Ceberio Cabeza
Sofía Galbán Arteaga

Es una gran alegría para todos 
vuestro nacimiento. Sed 

bienvenidos. Queremos también 
dar la enhorabuena a vuestros 

padres y os deseamos que este 
camino que comenzáis sea 

maravilloso. Desde esta pequeña 
comunidad que es la asociación 
y desde Langa, vuestro pueblo, 

haremos todo lo que esté en 
nuestras manos para que así sea.

Fe de erratas: En el número 49 de 
la revista aparecía dentro de los 
nacimientos el nombre de “Lara 

García Mohedano” cuando su 
nombre correcto es “Lara García 

Barahona”.

LANGA EN FLOR  
(meses de julio y 
agosto)
Volvemos con Langa en flor. Nuevamente 
os invitamos a participar de esta encanta-
dora iniciativa. Tenemos que ser capaces 
de crear un entorno amable, bonito, alegre, 
visualmente agradable. Son nuestras ca-
lles,  ¿no vamos a ser capaces de hacer un 
pequeño esfuerzo por conseguir esa felici-
dad visual?

Ya sabéis la forma de colaborar: sacad 
vuestras macetas con flores y plantas a 
las puertas, ventanas y balcones y enga-
lanemos juntos el pueblo. Nosotros, por 
nuestra parte, estamos bien dispuestos a 
hacerlo.

NOCHE DE VELAS  
(24 de junio)
Esta será la tercera edición de la noche de 
velas. Para este año hemos programado 
un concierto de piano. Cinco músicos (Mi-
guel Torner, Celia Denore, Marc Marqués, 
Margarita Roda y Javier Barranco) nos 
ofrecerán un repertorio variado de la mejor 
música clásica. Un auténtico lujo.

Por otra parte, puede que ese día o el an-
terior –está todavía por definir– tengamos 
el encuentro con un escritor, enmarcado 
dentro de la celebración del XX aniversario 
de la Asociación Aragonesa de Escritores. 
Por supuesto, como siempre, os informa-
remos previamente.

ESTRENO DEL 
CORTOMETRAJE 
“LUNA DE CAL”  
(22 de julio)
Hemos previsto la ceremonia del estreno 
para el día 22 de julio. Estamos preparando 
todo para que sea un día especial. En tor-
no a las 19 horas subiremos en vehículos 
600 desde la plaza al pabellón y tras una 
pequeña presentación proyectaremos el 
tan esperado cortometraje. Después ten-
dremos un ágape para todos.

Nota: Es un día esperado y singular, un día 
de celebración, por eso os pediremos que 
asistáis con vuestras mejores galas. No 
obstante, os informaremos previamente 
de los detalles.

Actividades previstas
Nota previa:

Al cierre de esta edición de la revista, no tenemos confirmados algunos extremos de las actividades previstas; no obstante, si hay alguna 
alteración en las fechas, horarios o eventos, os informaremos con detalle. También es posible que cuando la revista llegue a vuestras casas 
ya se hayan llevado a cabo alguna de las que aquí figuran como previstas; perdonad por ello, pero es que en esas fechas es cuando la revista 
se está editando y los plazos de entrega son siempre inciertos.   



Próximas actividades
En el interior de la revista damos cuenta de 
alguna de las próximas actividades, pero en estos 
momentos estamos perfilando la programación de los 
próximos meses y todavía es pronto para dar más detalles 
del contenido de cada una de ellas. 

No obstante y como siempre, os informaremos a través del 
correo electrónico, la web de la asociación, las redes sociales 
y mediante carteles de todo lo que vayamos programando.

Tú tambien puedes formar parte  
de nuestra revista ‘El Prau’

1-Escribiendo sobre cualquier tema

2-Enviándonos fotos actuales

3-Enviando fotos antiguas

4-Informándonos de noticias

5-Aportando ideas para las distintas secciones

DÓNDE: En mano, por correo ordinario o por correo electrónico. 
asociación@langadelcastillo.com

Síguenos en redes sociales

Actualiza tus datos
LOS CAMBIOS DE DOMICILIO PARA PODER ENVIAR 
CORRECTAMENTE LA REVISTA

TU CORREO ELECTRONICO PARA PONERNOS 
EN CONTACTO CON VOSOTTROS CUALQUIER 
SITUACION

LOS CAMBIOS EN LA DOMICILIACION BANCARIA 
PARA EVITAR LA DEVOLUCION DE PAGOS  Y 
FACILITAR EL COBRO DE LAS CUOTAS

01

02

03

www.langadelcastillo.com

Colabora:

Facebook:  
@AsociacionCulturalELCASTILLO 

O escanea el código Qr con la 
cámara de fotos de tu teléfono 
móvil.

Instagram:  
@langacultural 

O escanea el código Qr con la 
cámara de fotos de tu teléfono 
móvil.


